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บทที5่ 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การวจิยัเร่ืองรายงานผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงใชก้ลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 - 5/3 ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา  2561  โรงเรียนพระแสง-
วทิยา  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต 11  จ  านวน  86  คน  ผูว้จิยัขอสรุป
ผลการวจิยั  ดงัน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 

ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัมีวตัถุประสงคห์ลกัคือเพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โดยมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 

1.เพื่อพฒันาและหาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนในเร่ืองความน่าจะเป็น    
รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5    

3.เพื่อหาค่าดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
โดยใหมี้ค่าดชันีประสิทธิผลไม่นอ้ยกวา่  0.5 

4.เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL) เร่ืองความน่าจะเป็น วชิา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
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สมมติฐานของการวจัิย 
 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  
เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพไม่ต ่า
กวา่เกณฑม์าตรฐาน  80/80 

2. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. ค่าดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่า
เกณฑ ์ 0.5 

4.ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  อยูใ่นระดบัมาก 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 
 

1.ประชากร  ไดแ้ก่    นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   โรงเรียนพระแสงวทิยา       จงัหวดั 
สุราษฎร์ธานี  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2561   

2.กลุ่มตวัอย่าง  ไดแ้ก่   นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1- 5/3  โรงเรียนพระแสงวิทยา  
จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา2561  จ านวน  86  คนโดยใชว้ิธีการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง
แบบเจาะจง 
              3.เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 3.1  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน
(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   จ  านวน 5  เล่ม 

  เล่มท่ี  1   เร่ือง  กฎเกณฑเ์บ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั          
   เล่มท่ี  2   เร่ือง  วธีิสับเปล่ียนและวธีิจดัหมู่        
   เล่มท่ี  3   เร่ือง  การทดลองสุ่มและเหตุการณ์    
   เล่มท่ี  4   เร่ือง  ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์        

               เล่มท่ี  5  เร่ือง  สมบติัของความน่าจะเป็น    
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 3.2 แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึน   จ  านวน  5  แผน  ใชส้อนทั้งหมด  36  ชัว่โมง 

 3.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เร่ืองความน่าจะ
เป็น  วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย  4  ตวัเลือก  
จ านวน  30  ขอ้  ซ่ึงมีค่าความยากง่าย   0.50 – 0.80   และค่าอ านาจจ าแนก  0.20 – 0.70   และค่าความ
เช่ือมัน่  0.76 

 3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

 
ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

1.  เตรียมเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5    จ  านวน  5  เล่ม 
        1.2 แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5   จ  านวน  36  ชัว่โมง 

         1.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองความน่าจะเป็น 
         1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

2. ขั้นด าเนินการ 
  น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 - 5/3  โรงเรียนพระแสงวิทยา  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนท่ี 2  ปี-
การศึกษา 2561  จ านวน   86  คน  ควบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้  ดงัน้ี 

2.1 ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนเร่ืองความน่าจะเป็น 
2.2  ทดสอบก่อนเรียน(Pretest)ทุกคร้ังก่อนการจดัการเรียนการสอนในแต่ละชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
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2.3 ด าเนินการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กบั
นกัเรียนกลุ่มทดลองโดยท าการทดลองในเวลาเรียนปกติระหวา่งวนัท่ี 5 พฤศจิกายน พ.ศ.2561 – 28 
กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2562   จ านวน  36   ชัว่โมง 

2.4 ทดสอบหลงัเรียน (Post test) ทุกคร้ังหลงัการจดัการเรียนการสอนในแต่ละชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ิน 

2.5  เม่ือด าเนินการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการ 
เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5    ครบทุกเล่มใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเร่ืองความน่าจะเป็น  
  2.6 ใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในแต่ละชุดและท าแบบสอบถามความพึงพอใจรายวิชาเม่ือเรียนจบทุกชุด 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวเิคราะห์ขอ้มูลหาค่าโดยการใชสู้ตรในการค านวณ 
1.  น าคะแนนท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมหรืองานในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง  5  เล่ม  และ

คะแนนทดสอบหลงัเรียนมาหาค่า    และ    ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายเล่ม 
2.  น าคะแนนทดสอบหลงัเรียนทุกชุด  และคะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

มาหาค่า    และ    ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.  น าคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  ค านวณหาค่าดชันีประสิทธิผล 
4.  น าคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  มาหาค่าเฉล่ีย  แลว้น าไปทดสอบ

สมมติฐานโดยการทดสอบค่าที (t-test)  แบบ  dependent 
5.  น าคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

และแปลความหมาย 
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สรุปผลการวจัิย 
 
จากการวเิคราะห์ผลการวิจยั  สรุปไดด้งัน้ี 
1. ประสิทธิภาพรวมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เท่ากบั 
84.13/81.88 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไวซ่ึ้งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้  1 

2. การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน
(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  ท าให้คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 2 

3.  การหาค่าดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการ จดัการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ให้
มีค่าตั้งแต่  0.5  ข้ึนไป  ผลการหาค่าดชันีประสิทธิผลมีค่าเท่ากบั  0.78   ซ่ึงมากกวา่  0.5  เป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ 3 

4.ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็น วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ทุก
ขอ้และทุกดา้นอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 4 
 

อภิปรายผล 
  

 ในการอภิปรายผล  ผูว้จิยัขออภิปรายตามวตัถุประสงคเ์ป็นขอ้ ๆดงัน้ี 
1.ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ือง

ความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพทั้ง 5 เล่มมี

ประสิทธิภาพรวมเท่ากบั 84.13/81.88 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานขอ้ 1  โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เร่ืองความน่าจะเป็น  วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท  าให้นักเรียนเกิด

กระบวนการเรียนรู้เฉล่ียร้อยละ 84.13 และคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเร่ืองความน่าจะเป็น วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เฉล่ียร้อยละ  81.88  แสดง

ว่า  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความ

น่าจะเป็น  วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนนั้น ผูว้ิจยัไดมี้การศึกษา
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และด าเนินการอย่างเป็นระบบ   โดยเร่ิมจากการท่ีผูว้ิจยัไดส้ังเกตปัญหา ศึกษาสาเหตุ  และวิเคราะห์

ปัญหา  ตลอดจนศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ศึกษาตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้

แกนกลาง  คู่มือการจดัการเรียนรู้และหนงัสือ  ต ารา  ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีใชเ้ป็นแนวคิดในการสร้างชุด

การเรียนรู้ประกอบการเรียนรู้  ศึกษาจิตวิทยาท่ีน ามาใชใ้นชุดการเรียนรู้  อีกทั้งการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็นฐาน     เป็นการฝึกใหน้กัเรียนคิดวิเคราะห์อยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน   คือ  ขั้นท่ี 1  ขั้นก าหนดปัญหา    

( STAD : ขั้นเตรียม และขั้นน าเสนอเน้ือหา ) นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเป็น

รายบุคคลไม่มีการช่วยเหลือกนั ครูจดักลุ่มผูเ้รียนและเสนอสถานการณ์ปัญหา( ใช้ขอ้สอบ O-NET  

ในปีต่างๆ )    ขั้นท่ี 2   ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ( STAD : ขั้นปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม )  นกัเรียนแต่ละ

กลุ่ม  อ่านและท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาท่ีไดรั้บ เพื่อร่วมกนัแกปั้ญหา   ขั้นท่ี 3  ขั้นด าเนินการ

ศึกษาคน้ควา้ ( STAD:ขั้นปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ) นกัเรียนร่วมกนัศึกษาคน้ควา้  แสวงหาขอ้มูล  ความรู้

ต่างๆและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  โดยศึกษาจากใบความรู้หรือศึกษาเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ  โดย

ท ากิจกรรมเป็นกลุ่มและบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรม  โดยครูเป็นผูส้ังเกตและอ านวยความสะดวก   

ขั้นท่ี 4  ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ( STAD:ขั้นปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม )   นักเรียนน าความรู้และแนวทาง

แกปั้ญหามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในกลุ่มเพื่อเลือกแนวทางแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม   ขั้นท่ี  5  ขั้นสรุป

และประเมินค่าของค าตอบ  ( STAD : ขั้นทดสอบยอ่ย )  นกัเรียนสรุปผลการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเอง

และบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรม ขั้นท่ี 6  ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน   ( STAD : ขั้นทดสอบ

ยอ่ย ) นกัเรียนในแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  ร่วมกนัประเมินผลงานกลุ่มตวัเองและกลุ่ม

เพื่อน    ครูวดัและประเมินผลนักเรียนด้านทักษะกระบวนการ   คุณลักษณะอันพึงประสงค ์  

สมรรถนะส าคญัของนกัเรียน  ตรวจผลการปฏิบติังานกลุ่ม ขั้นท่ี 7  ขั้นขยายปัญหา (STAD : ขั้นหา

คะแนนพฒันา และขั้นให้รางวลักลุ่ม) นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดม้าท ากิจกรรมเสริมปัญญาเพื่อให้เขา้ใจ

ในเน้ือหามากยิ่งข้ึน  กิจกรรมสรุป (แผนผงัความคิด )  และนกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเป็น

รายบุคคล ไม่มีการช่วยเหลือกนั    ครูตรวจผลการท ากิจกรรมเสริมปัญญา   ตรวจกิจกรรมสรุป  และ

ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียน   แลว้น าผลคะแนนจากการทดสอบไปเปรียบเทียบกบัคะแนนฐานเพื่อหา

คะแนนพฒันารายบุคคล  จากนั้นน าคะแนนพฒันารายบุคคลไปแปลงเป็นคะแนนพฒันาการของกลุ่ม   

ครูแจง้คะแนนให้นกัเรียนทราบ  ให้รางวลัแก่กลุ่มท่ีมีคะแนนยอดเยี่ยม  ชมเชยนกัเรียนท่ีท าคะแนน

ไดดี้กว่าคร้ังก่อน   ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถ   
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นกัเรียนมีการช่วยเหลือกนั  มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั จนท าให้ไดชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

มีประสิทธิภาพท่ีมีความเหมาะสมกบัความถนดัและความตอ้งการของนกัเรียนระดบัความสามารถ

ของนกัเรียนโดยนกัเรียนท่ีเรียนเก่งจะเรียนรู้ไดเ้ร็ว ส่วนผูเ้รียนอ่อนก็สามารถเรียนไดดี้โดยมีการซ่อม

เสริมเสนอแนะท่ีเหมาะสม  มีการประเมินความกา้วหนา้และการบรรลุจุดประสงคข์องการเรียนของ

นกัเรียน  นกัเรียนทราบผลการเรียน  สามารถศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่เพื่อปรับผลการเรียนรู้

ของตนเองไดโ้ดยสามารถยอ้นกลบัไปไดต้ลอดเวลาในระหว่างท่ีก  าลงัเรียนบทเรียนนั้นอยู ่ จึงท าให้เกิด

การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของอนุรักษ์    เร่งรัด (2557 : บทคดัย่อ ) 

พบว่า  แบบฝึกทกัษะ วิชาคณิตศาสตร์เร่ืองการประยุกต์ 1 โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐาน  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01และมีความพึงพอใจต่อการเรียนวชิาคณิตสาสตร์

อยูใ่นภาพรวมอยูใ่นระดบัดี 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ือง

ความน่าจะเป็นวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึนมีดชันีประสิทธิผลเท่ากบั  0.78 

ซ่ึงมากกวา่ 0.5 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 2   แสดงให้เห็นวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  

จะส่งผลให้ค่าเฉล่ียของคะแนนความก้าวหน้าในการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดนั้ นมี

ประสิทธิภาพดว้ย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของอนุรักษ ์   เร่งรัด (2557 : บทคดัยอ่ )ไดท้  าการวิจยั

เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกทกัษะ วิชาคณิตศาสตร์เร่ืองการประยุกต์ 1 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อส่งเสริมความ สามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

ผลการวจิยัพบวา่   นกัเรียนและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เห็นความส าคญัต่อการใชแ้บบฝึก

ทกัษะประกอบการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและ

แบบฝึกทกัษะท่ีสร้างข้ึนช่วยส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา มีประสิทธิภาพเท่ากบั  80.37 / 

82.21 และนกัเรียนมี ความคิดเห็นวา่ชุดฝึกทกัษะท่ีสร้างข้ึน ในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี  และสอดคลอ้ง

กับสุภาวดี  พยคัชน (2555 : บทคัดย่อ )  ได้ท  าการวิจัยเร่ือง  การสร้างชุดกิจกรรมกลุ่มสาระ

คณิตศาสตร์เร่ืองบทประยกุต ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

ผลการวิจยัพบวา่  ชุดกิจกรรมกลุ่มสาระคณิตศาสตร์เร่ืองบทประยุกต ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้
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รูปแบบการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพ  86.66 / 82.47  ซ่ึงสูงกวา่

เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด 

  3. การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  

เร่ืองความน่าจะเป็นวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ท าให้คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ.05 ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานขอ้ท่ี2 ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(PBL)  เร่ืองความน่าจะเป็นวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มี

การสร้างตามล าดบัขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมดว้ยการใช้กระบวนการ

จดัการเรียนการสอนด้วยเทคนิคSTAD และมีการสรุปบทเรียนโดยใช้แผนผงัความคิด ท าให้เกิด

กระบวนการคิดและร่วมกนั คิดทุกขั้นตอนภายในกลุ่ม ท าให้นกัเรียนทุกคนไดฝึ้กคิดอย่างเป็นระบบ  

ฝึกเขียน และมีการน าเสนอผลงาน ท าให้นักเรียนกระตือรือร้นในการท าคะแนนของตนเอง ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน ความรู้  กิจกรรมหรือภาระงาน

ท่ีให้นักเรียนศึกษาและท าสามารถศึกษาและท าความเขา้ใจได้ง่าย นอกจากนั้ นยงัสามารถกลับไป

ทบทวนเน้ือหาท่ีตนเองไม่เขา้ใจเพิ่มเติมไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของขจรศกัด์ิ จ่าไทยสงค,์โกมินทร์   

บุญชูและวิโรจน์  ตั้งวงัสกุล(2560:บทคดัย่อ) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็นฐานสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั.05 และนกัเรียนมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานโดย

รวมอยู่ในระดบัมาก และสอดคลอ้งกบัลดัดาวรรณ ศรีวรชยั,บุญรอด ดอนประเพ็งและพรศกัด์ิ ยตะ

โคตร (2559 : บทคดัย่อ)ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองพื้นท่ีผิวและปริมาตรชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโพนแพงพิทยาคม จงัหวดั

นครพนม   ผลการวิจยัพบว่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ืองพื้นท่ีผิว

และปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 72.53/72 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั

เรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดย
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ใช้ปัญหาเป็นฐานในภาพรวมอยู่ ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจยัของชนากานต์  ศรีกุลคร

(2556:บทคดัยอ่)ซ่ึงพบวา่ วิธีสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานสามารถพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองพื้นท่ีผิวและปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 86.71 ซ่ึงมี

ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ  75 ท่ีตั้งไว ้  และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3    วชิาคณิตศาสตร์เร่ืองพื้นท่ีผิวและปริมาตร โดยใชว้ิธีสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานสูง

กว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01     และเน่ืองจากการใชแ้ผนผงัความคิดในขั้นสรุป ท า

ให้นกัเรียนมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน ไดช้ดัเจนมากข้ึน เพราะการสร้างแผนผงัความคิด

ออกมาเป็นภาพต่างๆแสดงถึงความเขา้ใจโจทยปั์ญหา ของนกัเรียน สามารถเช่ือมโยงความรู้ต่างๆและ

สรุปเป็นความคิดรวบยอดของตนเอง และนักเรียนมีความสุขกับการได้วาดรูป ขีดเส้น ระบายสี 

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของดวงดาว ณ หนองคาย(2554: บทคดัยอ่) ท่ีไดท้  าการวิจยัเร่ืองผลการใชแ้ผนผงั

ความคิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์อยา่งมีความสุข เร่ืองรูปเรขาคณิตชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5  ผลการวิจยัพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีความสุขโดยใช้แผนผงัความคิด

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของทิพาพร  

สีบุดดี (2552 : บทคัดย่อ)  ท่ีได้ท าการวิจัยเร่ืองการพฒันาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ

คณิตศาสตร์เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีใช้

การสรุปดว้ยแผนผงัความคิด(Mind Mapping)  ประกอบดว้ยวิธีสอนของสสวท. ผลการวิจยัพบว่า

นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างรูป

เรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีใชก้ารสรุปดว้ยแผนผงัความคิด(Mind Mapping)  

ประกอบดว้ยวธีิสอนของสสวท.มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

4.      ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการ 

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เ ร่ืองความน่าจะเป็นวิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยรวมอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด ( =  4.83) 

สอดคล้องกบังานวิจยัชองขจรศกัด์ิ    จ่าไทยสงค์,โกมินทร์   บุญชูและวิโรจน์  ตั้งวงัสกุล(2560 : 

บทคดัย่อ )ท่ีพบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของบวงสวง    นอ้มเศียร(2559 : บทคดัยอ่ )  

ท่ีพบว่า   นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการจดัการเรียนรู้
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แบบใชปั้ญหาเป็นฐานภาพรวมอยูใ่นระดบัมากข้ึนไป และลดัดาวรรณ ศรีวรชยั,บุญรอด ดอนประเพง็

และพรศกัด์ิ ยตะโคตร(2559:บทคดัยอ่) ท่ีพบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบัมาก 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

1. ข้อเสนอแนะเพือ่การน าไปใช้ 
1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง 

ความน่าจะเป็นวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี5 ควรจดัท าโจทยปั์ญหาเทียบเคียงขอ้สอบ

โอเน็ตให้นกัเรียนท าหลายๆขอ้ เพื่อฝึกทกัษะการท าขอ้สอบโอเน็ตเสริมความรู้ทางคณิตศาสตร์ใหก้บั

นกัเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มปานกลางเพื่อเป็นการพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนอยา่งเตม็ความสามารถ 

1.2 เม่ือนกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แลว้ควรแจง้ผลทนัที  เพื่อใหน้กัเรียนได้
ตรวจสอบความรู้ของตนเองและเป็นการเสริมแรง 

1.3 ก่อนลงมือท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีการปลูกฝังคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์ห้
นกัเรียนมีวินยัในตนเอง   ท ากิจกรรมดว้ยตนเอง  มีความรับผดิชอบและอ่ืน ๆ 

1.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง 

ความน่าจะเป็นวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี5 สามารถน าไปใชฝึ้กทกัษะนกัเรียนท่ี
เรียนชา้หรือสอบไม่ผา่น 

2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยต่อไป 
2.1 ควรสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น 

ฐาน เร่ืองความน่าจะเป็น วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี5เพื่อสอนวชิาคณิตศาสตร์ใน

ระดบัชั้นอ่ืน ๆ เน้ือหาอ่ืน ๆ  หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

2.2 ควรมีการสร้างเคร่ืองมือเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ฝึกทกัษะกระบวนการคิด สร้าง
องคค์วามรู้  การจดัการ  และประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการเรียนและชีวติประจ าวนั 


